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Laktatwerte 27. LVB-Triathlon: OLYMPISCHER TRIATHLON / Männer

Platz Name Start- Verzög.

Nr. Laktat [mmol/l] 
(2)

[min]
 (3)

1 Dietz, Ronny 2 4,2

2 Bittner, Peer 6 6,7

3 Otto, Christian 3 4,7

4 Kugler, Dominik 152 8,0

5 Rudolph, Christian 4 3,9

Dobrowald, Bastian 5 3,5

Britz, Mario 9 7,5

Hünig, Matthias 12 5,5

Hünig, Christian 14 6,5

Clemen, Sebastian 17 10,8

Clemen, Sebastian 17 6,2 10 min

Hoffmann, Mathias 19 6,0

Kummich, Lutz 31 6,7

Ueberschär, Olaf 32 11,4

Pflüger, Sebastian 33 6,0

Choumane, Samir 34 5,0

Lehn, Alexander 35 2,3

Mahler, Jens 38 2,4

Wittke, Sigurd 47 4,2

Altendorf, Ben-Alexander 50 2,4

Muche, Heiko 54 3,9

Ziob, Hans-Peter 56 5,7

Nikisch, Frank 61 4,3

Bannier, Torsten 65 4,1

Kinkel, Volkmar 67 6,0

Woywod, Torsten 69 11,0

Woywod, Torsten 69 2,6
 (1)

Gottschling, Silvio 71 5,7

Helmrich, Mario 72 5,9

Krämer, Andreas 77 6,3

Knoblauch, Roman 83 5,2

Degen, Axel 85 8,4

Pohle, Holger 88 4,5

Witzenhausen, Patrick 92 3,5

Spangenberg, Jahn 95 3,7

Bunk, Andreas 97 6,6 3 min 

Liepe, Mario 99 7,0

Meusel, Wolfgang 102 1,8

Baier, Thomas 106 5,0

Henkel, Torsten 107 4,3

Fuchs, Stefan 110 2,5 55 min

Gerstäcker, Heiko 113 10,1

Küttner, Jens 118 3,2

Bretschneider, Michael 119 10,6

Hengst, Martin 123 5,6
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Ruprecht, Dirk 130 7,3

Poike, Andreas 131 5,4

Merten, Sven 137 5,2

Hecker, Mario 140 3,9

Kosky, Matthias 141 3,7

Buhl, Marc 143 7,0

Langanke, Kai 144 9,2

Richter, Andre 145 3,9

Stender, Sven 146 7,5

Werner, Marc 149 6,7

Werner, Maik 154 4,2

Schneider, Stefan 155 2,7

Ritter, Olaf 157 3,1

Doerfert, Lutz 166 3,5 10 min

Opitz, Eik 173 3,9

Grundmann, Thomas 177 4,8

Grauchen, Steve 179 2,6

Böhmer, Olaf 180 6,3

Dorn, Uwe 187 8,1

Siefke, Martin 195 7,2

Ehrlich, Klaus 199 4,3

Schilde, Marco 204 6,0

Burchardt, Thomas 213 9,2

Wodarzyk, Knut 218 7,2

Palm, Rene 219 2,7

Bossog, Marcel 226 9,4

Theile, Michael 228 7,1

Wuckelt, Jörg 231 3,6

Zippel, Johannes 232 6,4

Heinze, Thomas 237 4,1

Mergner, Rene 246 1,7 60 min

Przybylski, Michael 249 3,2

Grundmann, Uwe 251 3,6

Ewert, Roman 253 8,5 10 min

Feuer, Matthias 257 5,3

Wiehle, Steffen 258 2,6

Schwelnus, Michael 260 4,4

Lindner, Fabian 263 5,2

Listing, Mario 264 3,6

Kischlat, Tilo 265 6,7

Lange, Tilo 277 4,7

Döring, Christian 280 2,1

Hannover, Danny 281 4,5

Bergner, Oliver 284 3,6

Gründig, Sebastian 286 8,3

Gründig, Sebastian 286 2,0 
(1)

Schmidt, Jörg 287 3,8

Ebering, Jan 289 3,0

Matz, Thomas 297 4,2

Scholze, Matthias 303 8,0

Rackwitz, Rene 311 4,4

Boldt, Christian 312 3,2

Frenzel, Christoph 319 8,3

Knabe, Michael 320 5,7

Hartmann, Jan 340 3,2

Zotzmann, Jörg 343 7,5

Duha, Robin 345 6,7

Mühler, Ronny 351 4,9

Bräsigk, Andreas 356 2,0
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Rockland, Ingo 357 2,4

Förkel, Detlev 358 5,7

Müller, Jens 365 4,8

Skott, Patrick 366 3,7

Reiche, Frank 371 6,6

Ringel, Carsten 373 3,8

Thiele, Ingolf 375 7,9

Schreiner, Marion 379 2,6

Mück, Philipp 381 5,1

Müller, Franz 385 7,0

Altenburger, Ronald 388 6,4

Starke, Nick 392 5,4

Wolf, Lutz 394 5,1

Krumpek, Marcel 400 2,7

Pechmann, Rico 402 5,5

Reuschel, Alexander 404 2,8

Seider, Thomas 408 2,6

Schmidt, Dirk 410 1,4

Goydke, Robert 416 4,7

Stein, Steffen 425 5,1

Görich, Stephan 427 2,0

Riedel, Stephan 434 3,9

Weide, David 435 2,6

Lehmann, Volker 438 3,4 30 min

Karger, Sylvio 443 3,4

Metzner, Jens 448 3,5

Busch, Andreas 454 3,0

Rosch, Mathias 458 5,1

Motzkus, Steffen 459 7,3

Schindler, Josef 476 2,8

Russig, Olaf 477 7,6

Piotrowski, Axel 481 7,6

Ganzon, Martin 483 3,9

Richter, Michael 497 3,8

Antes, Marko 997 1,4 
(1)

(1)
 Ruhewert - vor Start   

                  (2)
 nach Laufstrecke

(3) 
Wert verzögert genommen: Zeitdifferenz zwischen Zieleinlauf und Probenahme
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