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Wichtige Infos zum 40. Leipziger Triathlon

     Wir erwarten euch am Samstag, den 23.07.2022 zwischen 14:00 und 18:00 Uhr bzw. am Sonntag ab 8:00 Uhr zur Abholung der Startunterlagen im Anmeldezelt direkt im Zielbereich.



Wir starten am Sonntag, den 24. Juli 2022 wieder mit vorgezogener Startzeit 10:00 Uhr den Olympischen Triathlon im Rollingsstart (100 Athleten pro 1 Minute) in Reihenfolge der Startnummern. Der Fitnesstriathlon startet 15:00 Uhr ebenfalls im Rolling Start.

 

Eure Startnummer findet ihr in der Starterliste.

Die Starterliste für den Firmentriathlon findet ihr hier.

 

Die Abholung kann nur persönlich erfolgen, dazu ist eure Anmelde-ID, ein amtlicher Lichtbildausweis oder Triathlon Startpass vorzulegen. In diesem Jahr sind weder Nachmeldungen noch Ummeldungen möglich! 

 



 

Ergebnisse Kindertriathlon - 23.07.2022

Heute fand bei bestem Sommerwetter der traditionelle Kindertriathlon am Kulki statt. Einen Tag vor dem großen Triathlon kämpften heute 40 junge Sportlerinnen und Sportler um die begehrten Medaillen. Wir bedanken uns für die rege Teilnahme und für die tolle Unterstützung durch die fleißigen HelferInnen und freuen uns auf morgen.



Ergebnisse
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Wichtige Infos zur Anreise

Die Anreise zum See ist auf Grund von einigen Baustellen eingeschränkt.

Bitte rechtzeitig kommen und die Umleitungen befolgen. 



Wir empfehlen den Park&Ride Platz "Straße am See/Ratzelstraße". Achtung! Der Weg zum Wechselgarten (ca. 200 Meter Fußweg) ist dieses Jahr durch Baumaßnahmen etwas eingeschränkt.

 

Wichtige Info für Anwohner

Anwohner-Info (PDF)



Die Radstrecke ist zwischen 9:00 Uhr und 17:00 Uhr zeitweise voll gesperrt und daher nicht zur An- und Abfahrt geeignet.

 

Abholung der Startunterlagen

Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt im Anmeldezelt im Zielbereich - links neben dem Zielbogen. Die Abholung kann nur persönlich erfolgen. Dazu ist eure Anmelde-ID, ein amtlicher Lichtbildausweis (Personalausweis, Reisepass, etc.) oder Triathlon Startpass vorzulegen. Die Abholung durch Dritte ist nicht erlaubt. Ebenso sind Nachmeldungen, Ummeldungen, Tausch von Startnummern oder Wellen in diesem Jahr leider nicht möglich.



Bei Nichtantritt bitten wir trotzdem um eine korrekte Abmeldung.



Minderjährige Teilnehmer bedürfen der ausdrücklichen Zustimmung ihrer Erziehungsberechtigten. Diese ist durch Vorlage des ausgefüllten und von den Erziehungsberechtigten unterschrieben Formulares glaubhaft zu machen.



Die Startnummernausgabe erfolgt Samstag, zwischen 14:00 - 18:00 Uhr, sowie Sonntag zwischen 08:00 und 14:00 Uhr. Wir bitten alle Teilnehmer, den Samstag zum entspannten Abholen der Startunterlagen zu nutzen!

 

"Check In" im Wechselgarten

Unser Wechselgarten ist zum Check-In am Sonntag von 08:00 - 10:00 und 13:00 - 15:00 Uhr geöffnet. Vorher sind zwingend die Startunterlagen im Anmeldezelt abzuholen. Um unnötige Wartezeiten zu vermeiden, bitte vorab die Aufkleber an Helm und Rad anbringen, Helm aufsetzen und Startnummer umbinden! Dein Wechselplatz ist mit deiner Startnummer markiert. Es gibt ein Einbahnstraßensystem. Bitte beachte die Laufrichtung anhand der Schilder.

Ablauf des Wettkampfs

Unsere Schwimmstrecke beginnt mit einem Land-Wasser-Start auf der Wiese links neben der Tauchschule Delphin. 



Der Schwimmstart erfolgt in Wellen zu je 100 Sportlern/innen. Der Transponder zur elektronischen Zeitmessung ist am Fuß zu tragen.



Wir separieren die Startwellen. Die Zeitmessung beginnt an der Wasserkante. Beim Betreten des Startkorridors, muss eine Matte der Zeitmessung überquert werden, um den Transponder zu aktivieren. 



Beim Radfahren besteht Windschattenfahrverbot und unbedingt Rechtsfahrgebot!



Den Streckenplan findet ihr hier



Im Zielbereich tauschst Du Deinen Transponder gegen ein Finisher-Shirt.



 Alle Ergebnisse sind wie gewohnt online einzusehen und können dort auch ausgedruckt werden.



 Der Checkout ist von 13:00 - 15:00 und von 16:00 - 18:00 Uhr. 



Wir wünschen euch eine gute Anreise zum Kulkwitzer See, viel Erfolg und viel Spaß bei unserer Veranstaltung.



Achtung - Wir benötigen noch ein paar Helfer zum 39. Leipziger Triathlon

Wenn Du also Zeit und Lust dazu hast, melde Dich bitte zeitnah über unsere Helferonlineanmeldung an. Wir würden uns freuen! Der Aufruf gilt auch für mitkommende Begleiter.
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Sa  2. März 2024

Yvonne van Vlerken und Rico Bogen gewinnen den 64. Fockeberglauf


Ein toller Saisonstart heute mit 460 StarterInnen zur 64. Auflage des Fockeberglaufs, dem Kultlauf in der Leipziger Südvorstadt. 



Bei bewölktem Himmel und 7 Grad Celsius siegte Rico Bogen (SC DHfK Leipzig e. V. / TeamBerlin) in einer super Zeit von 41:40. Knapp 1 min danach kam Justus Töpper (TRIStars Markkleeberg e. V.) ins Ziel, gefolgt von Stefan Seidel (SG Adelsberg).



Bei den Frauen gewann Yvonne van Vlerken (Vonsy's TRI Family) mit neuer Bestzeit in 47:42 vor Laura Michel (TG triZack Rostock) und Luisa Bayer (TSG Glauchau).   



Roman Rudert (jkrunning) gewann den Fitnesslauf in 21:41, bei den Frauen siegte Juliane Meyer (Leipzig) in 25:00.



Den Basiclauf gewannen Jens Stampnik (Leipzig) und Anna Pfeifer (Speedskating Leipzig e. V.).

Als 1. auf dem Berg war Adrian Tüllinghoff (TT Racing Team) in 02:25.

[image: ]



Wir freuen uns auf die 65. Auflage im November und möchten uns herzlich bei allen LäuferInnen, HelferInnen und UnterstützerInnen bedanken.

 

 

alle Ergebnisse (mit Urkundendruck)

Impressionen

Ergebnisse Top 20



Ergebnisse Top 3

 

	 	Top3 Hauptlauf (12 km)	Top3 Fitnesslauf (6 km)	Top3 Basiclauf (1,9 km)
	 	Männer	Männer	Männer
	 	 	Rico Bogen	00:41:40	 	 	Roman Rudert	00:21:41	 	 	Jens Stampnik	00:08:37
	 	 	Justus Töpper	00:42:56	 	 	Marios Ronneburger	00:22:44	 	 	Odin Clemens Chudy	00:08:37
	 	 	Stefan Seidel	00:45:05	 	 	Max Roßbach	00:24:02	 	 	Jorin Sterzing	00:08:44
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 
	 	Frauen	Frauen	Frauen
	 	 	Yvonne van Vlerken	00:47:42	 	 	Juliane Meyer	00:25:00	 	 	Anna Pfeifer	00:09:17
	 	 	Laura Michel	00:52:18	 	 	Kim Heilemann	00:25:56	 	 	Anela Forberger	00:09:43
	 	 	Luisa Bayer	00:53:03	 	 	Emily Theiler	00:27:45	 	 	Jette Blankschein	00:09:46
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Fr  1. Dezember 2023

Anmeldung zum 41. Leipziger Triathlon


Wir haben die Anmeldung für euch freigeschaltet.



Alle wichtigen Infos findet ihr in der Ausschreibung. 

 

	Wettkampf	Schwimmen	Radfahren	Laufen	jahrgangsbezogen
	Olympischer Triathlon

            (auch als Staffel)	1.590 m	42 km	10 km	ab Jahrgang 2006
	Fitnesstriathlon

            (auch als Staffel)	590 m	21 km	5 km	ab Jahrgang 2008
	Deutsche Meisterschaft - Sprint - Deutscher Gehörlosen-Sportverband

            (auch als Staffel)	590 m	21 km	5 km	ab Jahrgang 2008
	Kindertriathlon I	100 m	2,5 km	0,4 km	Jahrgang 2015 - 2016
	Kindertriathlon II	200 m	5 km	1 km	Jahrgang 2013 - 2014
	Jugendtriathlon	400 m	10 km	2,5 km	Jahrgang 2009 - 2012




 Bei Problemen oder Fragen nutzt bitte unser Kontaktformular.
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So  5. November 2023

Sonniges Herbstwetter 63. Fockeberglauf


268 StarterInnen erklommen gestern bei herrlichem Sonnenschein den höchsten Berg Leipzigs.  



Andreas Lenz (Medius Schachenmeier Bike Base Team) holte sich mit knappen 13sec Vorsprung den Sieg in 00:45:44 vor Cornelius Rossbach (Lauftraining.com e. V.). Dritter wurde unser Vereinsmitglied Thomas Grüttner (Leipziger Triathlon e. V.).  



Bei den Frauen gewann Laura Michel (TG triZack Rostock) in 00:51:24 vor Luisa Bayer (TSG Glauchau) und Michaela Köster (Medius Schachenmeier Bike Base Team).



Roman Rudert (jkrunning) gewann den Fitnesslauf in 00:22:35, bei den Frauen siegte Charlotte Seltenreich (Speedy Gonzales) in 00:29:22.



Den Basiclauf gewannen Anton Alles (SSV Torgau) und Anieke Janke (TRIStars Markkleeberg e. V.).

Der Bergpreis ging an Cornelius Rossbach, er benötigte bis hoch nur 2:27min!

 

Wir freuen uns auf die 64. Auflage im März 2024 und sagen Danke an alle, die mitgelaufen, mitgeholfen und mitangefeuert haben! 





 

 

alle Ergebnisse (mit Urkundendruck)

Impressionen

Ergebnisse Top 20



Ergebnisse Top 3

 

	 	Top3 Hauptlauf (12 km)	Top3 Fitnesslauf (6 km)	Top3 Basiclauf (1,9 km)
	 	Männer	Männer	Männer
	 	 	Andreas Lenz	00:45:44	 	 	Roman Rudert	00:22:35	 	 	Anton Alles	00:08:50
	 	 	Cornelius Rossbach	00:45:57	 	 	Till Winkel	00:23:38	 	 	Moritz Janke	00:08:57
	 	 	Thomas Grüttner	00:47:20	 	 	Mathias Striese	00:23:43	 	 	Jorin Sterzing	00:08:59
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 
	 	Frauen	Frauen	Frauen
	 	 	Laura Michel	00:51:24	 	 	Charlotte Seltenreich	00:29:22	 	 	Anieke Janke	00:10:52
	 	 	Luisa Bayer	00:55:08	 	 	Antje Fiebig	00:29:42	 	 	Ella Hertel	00:11:28
	 	 	Michaela Köster	00:55:33	 	 	Kristin Gläser	00:31:27	 	 	Emma Haugk	00:11:57
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Fr  6. Oktober 2023

63. Fockeberglauf am 4. November 2023



Noch knapp 4 Wochen bis zu unserem 63. Fockeberglauf.



Die Strecke wurde seit Beginn nie geändert. Der Streckenrekord stammt aus dem Jahr 1996 und ist von Stefan Gorzny aufgestellt. Eine Fabelzeit von 39:59! Bei den Frauen hält Kathrin Bogen mit 00:48:39 die Bestzeit. Neu eingeführt wurde 2006 der Fitnesslauf über die halbe Distanz. Hier werden die Bestzeiten von Vincent Hoyer mit 20:40 aus dem Jahre 2015 und Bianca Bogen mit 24:10 aus dem Jahre 2018 gehalten.



 

Die Voranmeldung ist online bis Freitag, den 3. November 2023 - 20:00 Uhr möglich!

Hier kommt ihr zur Voranmeldung




Bezahlung (nur in Bar), Nachmeldung und Abholung der Startunterlagen dann am Samstag vor Ort zwischen 08:00 - 09:45. Die Abholung kann nur persönlich erfolgen. Dazu ist ein amtlicher Lichtbildausweis (Personalausweis, Reisepass, etc.) vorzulegen.



Alle Ergebnisse sind wie gewohnt online einzusehen und können dort auch ausgedruckt werden.



Alle Infos + Streckenbeschreibungen findet ihr auf unser Infoseite



Ergebnisse ab 12:00 Uhr online!



Ergebnisse Top 20

Ergebnisse Top 3

Fotos
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Mo 28. August 2023

Ergebnisse vom 18. Swim & Run am Kulkwitzer See


Perfekte Bedingungen lockten gestern Teilnehmer und Zuschauer gleichermaßen zum 18. Swim & Run zu unserem schönen Kulkwitzer See. 



Beim Original Swim & Run Hauptwettkampf überquerte unser Vereinsmitglied Erik Müller als Erster die Ziellinie in 00:50:04 gefolgt von Christopher Beil vom BSFG Porsche Triathlon sowie Lars Winkler aus Leipzig. Bei den Frauen holte sich erneut Antje Fiebig vom Athletico Leipzig e. V. den Sieg in 00:54:07, gefolgt von Amy Lauterbach (TRIStars Markkleeberg e. V.) und Sylvia Fiala aus Dresden.



Beim herausfordernden SwimRun, der zwei Schwimm- und Laufabschnitte nacheinander beinhaltet, überquerte Rodrigo Berger aus Leipzig in beeindruckenden 00:48:52 die Ziellinie. Kathrin Waßerrab vom Gesundheitssportverein Leipzig e. V. holte sich den ersten Platz bei den Frauen mit einer Zeit von 00:57:26.



Spannende Staffelrennen sorgten für zusätzliche Begeisterung. Jana Gareis und Richard Vogelsang vom Post SV Leipzig sicherten sich den Staffelsieg in super schnellen 00:42:07.



Auch die jüngsten Athleten zeigten ihr Können: Daniel Nicolae (Triathlonfreunde Wittenberg) siegte bei den Minis mit einer Zeit von 00:15:04, gefolgt von Charlotte Nicolae (Triathlonfreunde Wittenberg) in 00:15:26.



Ein herzlicher Dank gilt allen Teilnehmern, Helfern und Mitgliedern des Leipziger Triathlon e.V..
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Alle Ergebnisse
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Fr 14. Juni 2024
30. Lipsiade Triathlon
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Fr 21. Juni 2024
13. Sonnenwendschwimmen
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27./28. Juli 2024
41. Leipziger Triathlon
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So 25. August 2024
19. Swim & Run
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Sa 2. November 2024
65. Fockeberglauf
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